
OL Resultate in den Medien der Regionen Bern / Solothurn 

 
Persönliche Ansprechpartner: 
Berner Zeitung:   
Dietrich Stephan; Leiter Regionalsport; 079 / 206 20 90; stephan.dietrich@bernerzeitung.ch 
Solothurner Zeitung / Langenthaler Tagblatt :  
Rainer Sommerhalder; 058 / 200 52 40; 079 / 445 73 33; rainer.sommerhalder@azag.ch 

 
OL Resultate an die BZ (Berner Zeitung) 
���� sport@bernerzeitung.ch 
Die Lokalsportredaktion wird nach Lokalregion aufteilen, was gedruckt wird. 
 

Regionale OL’s 
Grundsätzlich hat die BZ im Lokalteil wenig bis gar keinen Platz um Resultate zu bringen. Sie 
entscheidet jeweils je nach „Resultatangebot“ vom Wochenende. (Die Randsportart OL hat keinen 
Vorrang.) 
 
���� Presserangliste am Sonntagabend abliefern, aufgebaut nach:  
Hauptkategorien HAL und DAL (die ersten fünf); Jugendkategorien DH20 bis DH10; 
Hauptkategorien HAM, DHAK, HDB; Seniorenkategorien; offen Kategorien (die ersten drei).  
 
����Bericht für den Lokalteil vom Lokalteil (z.B die Langenthaler für die Oberaargausportseite vom 
Dienstag (im Bericht genau deklarieren)) auch am Sonntagabend oder Montagmorgen eventuell 
einen kurzen(500 Zeichen Text) Bericht und eine Rangliste aufgebaut nach den obigen Kriterien. 
Hier interessieren dann aber die Läufer aus der Region, auch diejenigen auf den hinteren Plätzen. 
Wenn ein ausserregionaler gewinnt, interessiert es die BZ nicht, daher den Sieger nicht erwähnen, 
wenn er nicht aus der Region ist.  
 

 
Grosse Anlässe (Meisterschaften; Nationale OL’s, Schlusslauf Valiant-Cup, 
Bernermannschafts OL, Bike-O und Ski-O Meisterschaften) 
Am Dienstag in der Vorwoche (5 Tage vor dem Lauf) legt dir Redaktion fest von welchen Anlässen 
sie eine Woche später im Regionalteil (Kanton) einen Bericht drucken möchte.  

 
���� Kontaktaufnahme für einen obgenannten Anlass muss vor dem Redaktionsdienstag (am besten 
telefonisch und dann per Mail bestätigen) erfolgen!!  
Die Redaktion entscheidet dann, ob sie vom Anlass einen Bericht bringen kann/will und schickt 
sogar einen Journalisten und Fotografen am Lauftag vorbei (Betreuung durch den organisierenden 
Verein sicherstellen).  
� Der Anlass muss im Kanton Bern stattfinden (Meisterschaften, Nationale oder Pfistas die z.B. im 
Jura stattfinden werden nicht berücksichtigt).  
� Eventuell wünscht die BZ einen Bericht vom Klubeigenen Medienchef. 
� Die BZ sollte, wenn keine speziellen Abmachungen getroffen wurden,  mit Resultaten und Bericht 
analog „Regionale OL’s“ bedient werden.  

 
Grundsätzlich sollte die Redaktion mit Resultaten vom Medienchef von Swiss-Orienteering beliefert 
werden. Daher lohnt sich eine Absprache mit dem Medienchef von Swiss Orienteering. (nach einer 
ersten Rücksprache, sollten keine Probleme auftreten, da Philipp Indermühle grösstenteils über die 
Aktivitäten des Nationalkaders berichten wird.)  

 
Junge Stars, Nachwuchs-Athleten und -Athletinnen 
Qualifiziert sich ein junger Athlet für einen internationalen Anlass (sicher ab JWOC, eventuell auch 
EYOC), die Lokalsportredaktion informieren. Auch wenn eventuell nur einer von zehn Junioren 
später den Sprung nach ganz oben schafft. 



Die BZ kann sich vorstellen ein Porträt  auf der Nachwuchssportseite zu bringen; ev. sogar eine 
Vorschau; wenn der Athlet das mental verträgt! Bitte mit dem Athleten und / oder  Christian Wüthrich 
absprechen.  
Die BZ kann sich auch vorstellen die Resultate auf der Nachwuchssportseite zu bringen. Die 
Chancen steigen, wenn der Athlet Erfolg hat (Medaillen). 
 
Grundsätzlich sollte die Redaktion mit Resultaten vom Medienchef von Swiss-Orienteering beliefert 
werden. Daher lohnt sich eine Absprache mit dem Medienchef von Swiss Orienteering.  
 

 
„Alte Stars“, Spitzen-Athleten und -Athletinnen in den Elitekategorien 
Grundsätzlich sollte die Redaktion mit Vorschauen und Resultaten vom Medienchef von Swiss-
Orienteering beliefert werden. Daher lohnt sich eine Absprache mit dem Medienchef von Swiss 
Orienteering (eventuell für die Lokalteile des Lokalteils).  
 
 
 

OL Resultate an die Regionalsportredaktion der Solothurner Zeitung/ Langenthaler 
Tagblatt 
���� regiosport@azag.ch 
Die Regionalsportredaktion ist sehr interessiert über regelmässige OL-Kurzmeldungen von O-
Läufen. 
 

Kurzmeldungen: 
von regionalen und nationalen O-Läufen, inkl. Schweizer Meisterschaften (in der Regel rund 500 
Zeichen Text). 
Anstatt einem allzu langen Ranglistenauszug, lieber jeweils die zwei, drei besten Leistungen der 
regionalen Läufern und Läuferinnen rauspicken und in der Textzusammenfassung erwähnen . 
Spätester Liefertermin jeweils am Montag um 12:00 Uhr. 
 

Vorankündigung: 
"nächstes Wochenende findet statt....", bis Montag auf die Mailadresse (regiosport@azag.ch) wäre 
für die Planung ideal. 
 

Spezialmeldungen: 
Selektionen, Internationale Erfolge, usw. bitte separat direkt bei Rainer Sommerhalder melden. Da 
gibt es die Variante, dass wir selber dazu einen längeren Text schreiben. 
 
 

weitere E-Mail-Adressen von Zeitungen :  
20 Min BE   redaktion.bern@20minuten.ch 
Berner Bär   redaktion@bernerbaer.ch 
Berner Oberländer  redaktion-bo@bom.ch 
Berner Rundschau  berner-rundschau@vsonline.ch 
Berner Zeitung  sport@bernerzeitung.ch 
BielBienne   news@bielbienne.com  
Bieler Tagblatt  sportredaktion@bielertagblatt.ch 
Bund     redaktion@derbund.ch 
Jungfrau Zeitung  redaktion@jungfrau-zeitung.ch 
journal du Jura   redactionjj@journaldujura.ch 
Langenthaler Tagblatt langenthaler-tagblatt@vsonline.ch 
NOZ    info@noz.ch 
Oltner Tagblatt  sport@oltnertagblatt.ch 
Solothurner Zeitung  solothurner-zeitung@vsonline.chn 
SDA    skr-em@sda-ats.ch 
Thuner Tagblatt  redaktion-tt@bom.ch 


